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ဆာဵလို့မိုင်ေ ျေဵရွာ 

မိုင်ဵ ဖဖတ်မမို ့နယ် 

 

 

 

 

 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖို ဵေရဵစီမ ဳိန်ဵ  _ ၂ ၀ ၂၁ - ၂ ၀၂ ၂ခ(ု၆)လဘဏ္ဍာေရဵနှစ် 

 

 

 

 

ဖပုစေုရဵဆဲွသူ 

ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီ 

ဆာဵလို့မုိင်ေ ျေဵရွာ၊ မုိင်ဵဖဖတ်မမို့နယ် 

(ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ မုိင်ဵဖဖတ်မမို့နယ်မှ  ူညီေရဵဆွသဲည်) 

 

 

 

၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီ လ 
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                                          ၊                     

                                     

                     Venn Diagram  

၁။                              

၂။                                   

၃ ။                                            

၄ ။                                     

 ( )                       

 (ခ)                      

 (ဂ)                                  ခ                        

၅။                                     

 ( )                             

 (ခ)                      

 (ဂ)                         

၆။         

၇။           ၊                                   

၈ ။                                                  

၉။     -                        

၁၀ ။                                                      

   

             

             (၁)             ခ           

             (၂)                                            

            (၃)                                        ခ        

             (၄)                                             
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                                                     ၏                               

        ၂၀၂၁/၂၀၂၂ (၆)              ၂၀၂၅/၂၀၂၆ ခ         (၅)                   

                                                                     ။                        

                                                                                      

          ၊                                                                    ။      

         ခ                                                                 

                                                            ။ 

                                                                          ခ               ခ     

                                                                                  

                   ခ      ။                                                          ၍ 

             ခ    ခ                                                                          

                                                                                 

                                                           ။                                    

                                               ဂ                ခ           ၏             

                               ခ                                ဂ     ခ                     

                          ခ       ။                              ဂ    ၊  ခ        

                                                                                              

               ခ       ။  

   ခ                                            ဂ     ခ                     

     ခ                                ခ       ။                                    

                                             ခ                               ၊            

      ခ   ခ                       ခ                                                    

                                                 ။  

                                                                                        

                       ခ           ၊                                  ခ               ၊ 

                                                                         ၏        

                                                       ။  
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        ၍                          ၏                                ခ           

                                                                                           

     ။  

                                   ၏                     ခ   ၊                    

                             ၊                                        ၊                          

             ခ                                         ။ 

 

 

            ၊ ၂၀ ၂၂                                       
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                                  ၊                    

 

 

 

 

 

 

 



                                  

 



                    Venn Diagram 
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            ၁) 

                                                        

                    ၊                    ၊  

                                                                                       

                        
         

      
၂၁-၂ ၂ ၂၂-၂၃ ၂၃-၂၄ ၂၄-၂ ၅ ၂၅-၂ ၆ 

၁        ခ                  ခ    ၁           

၂                         ခ    ခ    ၂           

၃              ခ              ခ    ၃           

၄                                         ခ    ၄           

၅                                            ခ    ၅           
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             ၂) 

                    ၊                    ၊                                         

 

   

        

       
        

           

     
                                                

၁                               ၁၃          )၀၁၆၃၁၈                                                 

၂                             ဂ    ၁၃          )၀၂၇၇၀၉                                                 

၃                                  ၁၃          )၀၃၀၄၀၁                                                        

၄                               ၁၃          )၀၂၅၂၄၂                                                

၅                                 ၁၃          )၀၁၆၄၃၁                                                         

၆                           ဂ  ၁၃          )၀၀၆၆၂၃                                                    

၇                              ၁၃          )၀၂၇၆၈၇                                                          
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            ၃) 

                                                  

       

       ၊ 

        

           

       ၊ 

              

          

              

                  

           

             

              

        ၊ 

          

                       

            

             

           

                

                      

           ၊       

 ခ                  

             ခ    

                  

    ခ  

       ခ    

           ခ   ၊                 

             ခ   ၊ 

                                   

         ခ    

            

              ခ    

                  

               ခ  ခ    

       ခ          

         ခ    

                      

            ခ   ။ 

               ခ    

                     

     ၍       ခ    

    ခ                   ခ    
            

              ခ    

              

               ခ    

                 

    ခ    ခ    

              

    ခ              ခ    
 - 

                 

             ခ   ၊ 

                                   

         ခ    

            

              ခ    

                  

               ခ  ခ    

             ခ  

             ခ    
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              ခ    

              

          ခ   ၊ 

            ခ        

                    

            

    ခ    

              

                  

       ခ    

             

           

        ခ                             ခ    

                   

                  

       ခ    

                  

      ခ    

              

           

                 ခ    

                

       ခ          

     ခ    

                      

       ခ       

                    

             

       ခ    

             

               

        

         ခ    

                   

                  

       ခ    

                  

      ခ    

                    

                     

    ခ    

 



 ၁။                                

                                               ၊   ခ      ခ     ၊                       

                                      ။                      -                     

             ။                        ၊                                ၊ 

                                                                             

              ။               ခ /                                            ။ 

၂။                                   

       ၏                ၍                           ။                   

                             (၂၁)   ၊        (၃)  ၊        ခ (၁၆)  ၊            

               (၄၀)           ။                                        ။              

                                                                                 

                       ။                                     ။  

၃ ။                                           

             RCခ                                                      ။ 

                                    ၊                           

           ။            (၅)           ။     ခ                                   

        (၄)                       ။            ခ                                      

   ။         (၃)          ။  

                                                                                   

                                                       ။        ၏   ခ            

         ခ                          ခ                                             

   ။  

                                        ခ       ၍                          

                                                ။  

၄ ။                                    

( )                        

                        ၂.၅                          (၂၉)           ၊ ၂.၅ 

     ၅                   (၇)                       ။ ၅      ၁၂.၅         

                ၁၂.၅                                           ။          
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                     ။                                                  

                 ။ 

       ၏                         ခ                                              

                  ခ                                                    ခ         ။ 

                                           (၅၀)                   ။                  

           ၏                                                                    

                        ခ                                                                    

                                ခ                                                    

               ခ                                                           ။  

( )                      

                                          (၈)                       (၂၈)      ၊ 

                              (၉)     (၁၇)     ၊                               

(၇)   (၁၄)     ၊                               (၁၈)            (၁၄၈)     ၊ 

                            (၇)         (၃၁)     ၊            (၈)              

(၈)                   ခ                                                  

                                   ။  

                                                         ခ                   

                         ခ                 ၌             ဂ       ခ            ဂ           

           ။     ၊      ၊                         ဂ                        ။             

                                                                                  

     ၊                                               ။ 

(ဂ)                                                           

                   ၏                                                      

                                                 ။               ခ                  

                 ။                                           (၃)                          

                              ။                      ခ         ခ                    ။ 

 ခ                                            ခ   ၊        /                            

                           ၊                                                    
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                                                 ခ                           

 ခ                      ။ 

၅။                                    

( )                            

                                             (၁)          (၁)   ၊        (၁)   ၊ 

                 (၁၆)   ၊                (၂)                                 

                       ။  

       ခ                                                               

                                                                  ၊ ခ                 

                                 ။                                             

                         ။ 

( )                     

                                                  (၁၂)  ၊               (၃) 

                      ခ                                                  ။                    

                                                              ခ             ။   

(ဂ)                        

                                              ခ                         

  (၁၃)        (၁၅)                ခ                 ။                 ၊                         

                                                             ။ 

၆။        

                                                                                      

(၆)     ခ                                                                           

                     ။        ခ                                        

          /        ။                                                           

                 ။                  ဂ                            ။         

                                             ခ                           

               ။                     /           ခ                                ခ  

                 ခ                                ။ 

                      ခ             (40.4)         ။              

                          (30.3)  ခ         ၊                             
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        (21)  ခ         ၊                                    (7)  ခ               

                               (1)  ခ                 ခ                  ၏           

                    ။ 

၇။           ၊                                 

                                                                       

                                 ၊                                     

              ။                                  ခ                                    

                  ။           ခ                                          

     ခ                                      ခ   ခ                  ။ 

                                                                      

  (၂/၆)     ခ                                                                         

                  ။                                                                

                   ။ 

၈ ။                                                 

                                                                               

                                                                                  

                 ခ       ခ                         ။                           

                  ခ                                                   ။              

     ၍   ခ   ခ       ။                          ၊        ၊        ခ           

       ။                         ဂ                                   ဂ            

           ။          ၊                                                        

                          ။                                      ခ          ။              

       ၏                                              ။  

၉။     -                      

                   ၏                ခ                                                 

            ၏                                                                   

         ။                                                                    

                                                     ။ 

 

 



      
            ၁) 

                     ၊              ၊  

                                                                                       

                        
         

      
၂၁-၂ ၂ ၂၂-၂၃ ၂၃-၂၄ ၂၄-၂ ၅ ၂၅-၂ ၆ 

၁        ခ                  ခ    ၁           

၂              ခ            ခ    ၂           

၃        ခ                          ခ    ၃           

၄                                         ခ    ၄           

၅                                            ခ    ၅           

၆                              ခ    ၆           



       
             ၂) 

                     ၊              ၊                                         

 

   

        

       
        

           

     
                                                

၁                                  ၁၃          )၀၁၇၆၃၀                                               

၂                                  ၁၃          )၀၁၂၄၉၁                                                 

၃                           ၁၃          )၀၂၀၂၆၀                                                       

၄                               ၁၃          )၀၂၃၀၀၃                                                   

၅                          ၁၃          )၀၀၅၉၂၅                                                          

၆                              ၁၃          )၀၁၅၂၄၄                                                     

၇                              ၁၃          )၀၁၂၅၄၃                                                            



ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၄) 

ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေထာ ်အ ူဖပုဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေ ျေဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေဖခအေန 

( )  လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆုိင်ရာအချေ ်အလ ်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချေ ်အလ ်မျောဵ 

အသ ်အုပ်စု  ျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 

အေရအတွ ် 

 ျောဵ မ 

၁ နှစ် ေောက် နို့စို့ေရွယ် ၄ ၁ ၅ - - 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေောက်ကေလဵငယ် ၂ ၄ ၆ - - 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေကျောင်ဵသာဵေရွယ် ၉ ၄ ၁၃ - - 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  ေလယ်တန်ဵေကျောင်ဵသာဵေရွယ် ၁၆ ၂ ၁၈ - - 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  ေလုပ်လုပ်နိငု်သည်ေဴရွယ် ၂၉ ၂၅ ၅၄ - - 

၆၅ နှစ် နှင်ဴ ေထက ် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ  ၃ ၃ - - 

စုစုေပါင်ဵ ၆၀ ၃ ၉ ၉၉  - 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၂၀ 

ရင်ဵဖမစ ်…  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေ ်။ ။အသ ်အုပ်စ၁ုနှစ်ေအာ ်ဆုိသည်မှာ ေမွဵ င်ဵစမှအသ ် (၁) နှစ်မဖပညဴမီ်အရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆုိသည်မှာ 

အသ ် (၁) နှစ်ဖပညဴ်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မဖပညဴမီ်အရွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာအသ ် (၅) နှစ်ဖပညဴ်သည်မှအသ ် 

(၁၀)နှစ်မဖပညဴမီ်အရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသ ် (၁၀) နှစ်ဖပည်ဴသည်မှအသ  ် (၁၅) နှစ်မဖပညဴမီ်အရွယ်၊ 

၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာ အသ ်(၁၅)နှစ်ဖပညဴ်သည်မှ အသ ် (၆၅) နှစ်မဖပညဴမီ်အရွယ်၊ အသ ၆်၅နှစ်နှငဴ် 

အထ ်ဆုိသည်မှာ အသ  ်(၆၅) နှစ်ဖပည်ဴအရွယ်နှငဴ်၎င်ဵထ ်အသ ်က ီဵသညဴ်အရွယ်မျောဵ ုိဆုိလုိသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။  ဆာဵလ့ုိမုိင်                       (၂၀)   ၊       (၉၉)           ။ 

                                                          (6%)၊   ၅                        

(6%)၊                        (13%)၊                         (18%)၊                     

     (55%)၊             (3%)        ။                                                     

၏(၃၁.၇ )%                                     (29)   ၊  (25)              (54)                     

      ၏ (55)%        ။                         (4.6)                                   

       ၏                                        (၅)                                   

     ။                                                    (၅၅)  ခ                             

                                                                                              

                       ။ 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အာဵ 
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(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိငု် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအဖခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အဖဖစ် 

လုပ် ိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကိေု

ေချောစွာဖတ်ပပီဵ

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စ ု

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

စို ပ်ျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
20 21     

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
  

   
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵဖမူေရဵ  

ကိုယ်ပုိင ်

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန ်စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵဖခင်ဵ၊ ေမွဵဖမူဖခင်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵမဟုတ်ေသာ အဖခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေ ျော ်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵဖမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ဖခင်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၆ 
ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင်       မမင်ဴ   လတ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိငု် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအဖခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အဖဖစ် 

လုပ် ိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကိေု

ေချောစွာဖတ်ပပီဵ

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စ ု

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

လုပ်ငန်ဵ နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၇ 

လျှပ်စစ၊် ဓာတ်ေငွ့ နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၈ 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင်ဴ တာရှည်ခအိဳမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ဖပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၀ 

 ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှဖပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   

လတ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင်ဴ စာဵေသာ ်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  



21 

 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိငု် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအဖခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အဖဖစ် 

လုပ် ိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကိေု

ေချောစွာဖတ်ပပီဵ

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စ ု

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

ေလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၃ 

ပ့ုိေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆ ်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
      

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေချေဵ ဝနေ်ဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေချေဵဖခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခခဳေဖမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵဖခင်ဵနှင်ဴ ဆ ်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၆ 

ဖပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ချေုပ်ေရဵ၊ ာ ွယ်ေရဵနှင်ဴေဘဵ င်ဵလဳုခခုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

   
  

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

   
  

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၈ 

 ျေန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိငု် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအဖခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အဖဖစ် 

လုပ် ိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကိေု

ေချောစွာဖတ်ပပီဵ

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စ ု

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွင် အငှာဵလုိ လု်ပ်သူမျောဵနှငဴ် အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ဖပနုိင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 
ေလုပ်သမာဵ 

/ ကျေပန်ဵ / 

ရာသီေလုိက ်

ေလုပ်သမာဵ 

 

    

 

၂၁ 

ဖပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴ ုမ္ပဏီမျောဵတွင်လုပ် ိငု်သမူျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

 စုစုေပါင်ဵ        

ရင်ဵဖမစ ်…  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။“အဖခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအဖဖစ် လုပ် ိငု်သူမျောဵ”ေေရေတွက်တွင်“မိသာဵစုဝင်လပ်ုအာဵ”ထပ်မဳထည်ဴသွင်ဵ 

ေကာက်ယူမခင်ဵ မမပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု (နိမ်ဴ၊လတ်၊ဖမငဴ် ” ဆုိသည်မှာေဖာ်မပပါလုပ်ငန်ဵတစ်ခတွုင်ကုိယ်ပိငု်လပ်ုငန်ဵ 

လုပ်လုိသူ (သ့ုိမဟုတ်) ေလုပ်သမာဵ/ ဝနထ်မ်ဵေမဖစ်လုပ်ကိငု်လိုသူမျောဵေတွက် ေလုပ်ေကိင်ုေခွငဴ်ေလမ်ဵ 

ရရိှနိုင်မှုေေမခေေနကုိဆုိလုိပါသည်။ဥပမာ -“စို ပ်ျေ ို ဵေရဵ” ကဏ္ဍ၏ “ ိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နိင်ုမှု “ဖမင်”ဴ 

ဆုိပါက ေဆိုပါလုပ်ငန်ဵတွင် ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ တစ်ခလုုပ်ကိင်ုရန် ေခွင်ဴေလမ်ဵမျောဵေနသည်ဟု ဆုိလုိပါသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။ ။                                   (၂၀)                                      

                   ။     ၊                                                                   ။    ၊      

                                                                                                 ။ 

 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ျောဵ၊မအလုိ အ်နည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ျောဵ၊မအလုိ အ်နည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အ ုိင် ေရတွ ်ပဳု အမျောဵဆဳုဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ ( ျေပ)် 
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 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုကပ်ျေ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ     

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵမမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရချေ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵမခင်ဵ၊ေမွဵမမူမခင်ဵ) 
ေန့စာဵ     

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျောက်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵမမစမ်ျောဵ 

ထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ     

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

မျောဵ မပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ 

ေလှမပင်၊ ေပခ်ျေုပ်၊ ေင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ ဟိုတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

ရင်ဵဖမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ် (၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) နာရီတွ ်ဖဖင်ဴရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရဝီင်ေငွ×၈) 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။     ။                                    ။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵဖမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စို ပ်ျေ ို ဵနုိင်ေသာေဖမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေ ျေဵရွာ၏စုိ ပ်ျေ ို ဵေဖမပုိင်ဆုိင်မှု 

ေဖမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) ေဖမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

လယ်ေဖမ ၂၁ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ယာေဖမ / ေတာင်ယာေဖမ ၃ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျောဉ်ခခဳေဖမ ၁၆ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

 ိုင်ဵ/ ျွန်ဵေဖမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဓနေိတာေဖမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စာဵ ျေ ်ေဖမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  
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ေဖမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) ေဖမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

ေဖမလွတ်ေဖမလပ်  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၄ ၀  

ရင်ဵဖမစ ်…  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေဖမစီမဳခန့် ခွေဲရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ ေဖမလွတ်ေဖမလပ်ဆုိသည်မှာ ယခင် သီဵစာဵခဳယူလုပ် ိုင်လာခဲမဴပီဵ  အေ  ာင်ဵအမျေ ို ဵမျေ ို ဵေ  ာငဴ် 

စွန့်လွတ်ထာဵသည်ဴ သီဵစာဵခဳယူလုပ် ိငု်သမူရိှေသာစို ပ်ျေ ို ဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵဖမူေရဵလုပ် ိင်ုနိုင်သညဴ်ေဖမနှငဴ် နုိင်ငဳေတာ်  

သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေဖမမျောဵ ုိဆုိသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                            (၂၁)ဧ ၊        (၃)ဧ ၊                      

         (၁ ၆)ဧ          ။                           ။ 

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အဖခာဵသဘာဝရင်ဵဖမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအဖခာဵသဘာဝရင်ဵဖမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ

 ျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်

) 

အသဳုဵချေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရ

န)် 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ် 

အေဖခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှင်ဴအဖခာဵတွင်ဵထွ ်

သယဳဇာတမျောဵ 

(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေ ျော ်မျေ

 ်စသည်။) 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

ေသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

ေေမပာင်ဵေလဲမရှိ  

ေ ျော ်၊သဲ၊ေ ျော ်စရစ်စ

သည်မျောဵ 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ 

မရိှ  

လွယ်  

ခက်ေသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ 

ေေမပာင်ဵေလဲမရှိ  

သဘာဝအပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘ ်ဝင်အပင်

မျောဵ)  

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

ေသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

ေေမပာင်ဵေလဲမရှိ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 
မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  
 

ေလျောဴ  တိုဵ  

ေေမပာင်ဵေလဲမရှိ  

ေရ - ေဖမေပါ်ေရ မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     လွယ်  ခက် ေလျောဴ  တုိဵ  
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အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ

 ျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်

) 

အသဳုဵချေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရ

န)် 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ် 

အေဖခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

(အင်ဵ၊အိုင်၊ န်၊ေချောင်ဵ၊ဖမစ၊်

စိမ်ဴစမ်ဵ) 

မရှိ  ေသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  ေေမပာင်ဵေလဲမရှိ  

ေရ - ေဖမေအာ ်ေရ 

(တွင်ဵတိမ၊်တွင်ဵန ်၊လ ်

တူဵတွင်ဵ) 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

ေသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

ေေမပာင်ဵေလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - 

အပပုိူင်ဵသစ်ေတာ 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

ေသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

ေေမပာင်ဵေလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - ဒီေရေတာမျောဵ 
မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

ေသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

ေေမပာင်ဵေလဲမရှိ  

ရင်ဵဖမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ အေထွေထွအုပ်ချေုပ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ဆာဵလ့ုိမုိင်ေ ျေဵရွာတွင် ေသာ ်သဳုဵေရအတွ ် စိမ်ဴစမ်ဵေရ ို အသဳုဵဖပု  ပါသည်။ 

အသဳုဵဖပုမှုလွယ် ူပါသည်။  

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေဖခအေန 

ဇယာဵ (၆) 

ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေဖခ

အေနအေ  ာင်ဵအရ

ာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေဖပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ

ေသာအိမ်ေထာင်စ ု
မေဖပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလွန်မေဖပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စ ု

ေဖမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ ေလွန်နည်ဵ (သ့ုိ) မရှိ 

အိမ်အေဖခအေန အလွန်ေ ာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴ 

ေ ာင်ဵ 
ညဳ ဴ အလွန်ညဴဳ 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှငဴ်

ဆုိင်ေသာပုိင်ဆုိင်မှု 
မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိ စီဵပွာဵေရဵလု

ပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေ ာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 
စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 
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ဇယာဵ (၆) 

ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေဖခ

အေနအေ  ာင်ဵအရ

ာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေဖပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ

ေသာအိမ်ေထာင်စ ု
မေဖပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလွန်မေဖပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စ ု

အိမ်ေထာင်စု ၂ ၁၀ ၅ ၃ 

ရင်ဵဖမစ ်…  ၁) ေ ျေဵရွာလဳုဵ ျွတ်အစည်ဵအေဝဵဖပုလုပ်ဖခင်ဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ ေ ျေဵရွာတွင် ဥစ္စာဓနအဆငဴ်အေဖခအေနအရ အဆင်ေဖပေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵမှာ 

(၂)အိမ်ေထာင်စု၊ အလယ်အလတ်ရိှေသာအိမ်ေထာင်စုမှာ(၁၀)စု၊ မေဖပလည်ေသာအိမ်ေထာင်စု(၅)စုနှငဴ် အလွန်မေဖပ 

လည်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမှာ (၃)အိမ်ေထာင်စုသာရိှေ  ာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။   

(င)  ထိခို ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချေဵငှာဵဖခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆဳုဵနှစ်နပ်စာဵနုိင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” 

အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိငု်နှုန်ဵစီ) 

အချေနိ် ာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

ေဖဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေဖဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခစုီအ

လုိ အ်ိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်မျောဵ ုိေဖာ်ဖပရန်) 

၃လေအာ ် 

ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု 
 

 အဖခာဵအစာေဖပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                 = ___________ 

၃လနှင်ဴ၆လ  ာဵဝ

မ်ဵစာဖလဳုူမှု 
 

 အဖခာဵအစာေဖပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိဝမ်

းစာဖူလဳုမှု 
 

 အဖခာဵအစာေဖပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                = ___________ 

ရင်ဵဖမစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိင်ုနှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေ ာ ်ယူဖခင်ဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                                                 (3)              
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              ။  

(င-၂)   ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခို ်လွယ်မှုအေဖခအေန 

ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခို ်လွယ်မှုအေဖခအေန 

အေ  ာင်ဵအရာ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာသ ်က ီဵရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင်ဴအထ ် - - - 

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာမသန်စွမ်ဵသညဴ်ပုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴအမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု - 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴမုဆုိဵဖုိ/ တစ်ခလုပ်အိမ်ေထာင်စု - 

အဖခာဵေဒသသ့ုိ  ာဖမငဴ်စာွသွာဵေရာ ်ေနထုိင်လုပ် ိငု်ေနသည်ဴဆင်ဵရဲသ

ည်ဴအိမ်ေထာင်စု 
- 

ရင်ဵဖမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                                 ။ 

(င-၃)  ေ ျေဵရွာ၏ထိခို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုအေဖခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေ ျေဵရွာ၏ထိခို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုအေဖခအေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴချေေရဵအစီအမဳမျောဵ 

စဉ် ထိခို ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခို ်လွယ်မှုအေဖခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(         ေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ ်

ေလျောညီေထွဖဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ဖမငဴ ် နိမ်ဴ လတ် ဖမငဴ ်

၁ ဖမစေ်ရက ီဵမှု       

၂ လျှပ်တဖပတ်ေရက ီဵဖခင်ဵ       

၃ မုန်တုိင်ဵဒီေရ       

၄ ဆူနာမ ီ       

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တိုင်ဵ       

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ       

၇ ငလျေင်       

၈ အပလူှိုင်ဵ       

၉ စို ပ်ျေ ို ဵေဖမမျောဵတွင်ေရငဝဳင်ေရာ ်မှု 
      
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စဉ် ထိခို ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခို ်လွယ်မှုအေဖခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(         ေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ ်

ေလျောညီေထွဖဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ 
 

     

၁၁ မုိဵသီဵေ   ျေမှု 
      

၁၂ မုိဵေခါင်ဖခင်ဵ 
      

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ဖခင်ဵ 
 

     

၁၄ ဖမစ ်မ်ဵပါဵမပိုဖခင်ဵ 
      

၁၅  မ်ဵရိုဵတန်ဵတို ်စာဵမှု 
      

၁၆ ေဖမမပို ဖခင်ဵ 
      

 
လူေ  ာင်ဴဖဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျော  ဵ နိမ်ဴ လတ် ဖမငဴ ် နိမ်ဴ လတ် ဖမငဴ ်

၁၇ စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလဳုမှု       

၁၈ 
သဘာဝအရင်ဵအဖမစ်ရှာဵပါဵမှု 

(ေဖမ၊ေရ) 

      

၁၉ ေဖမမပို ဖခင်ဵ၊ေဖမဆီလွှာပျေ ်စီဵဖခင်ဵ       

၂၀ သစ်ေတာဖပုန်ဵတီဵဖခင်ဵ 
 

     

၂၁ ငှ ်ဖျောဵေရာဂါ 
 

     

၂၂ တီဘီေရာဂါ 
 

     

၂၃  ိုယ်ခအဳာဵ ျေဆင်ဵမှုေရာဂါ 
      

၂၄  ပ်ေရာဂါ 
 

     

၂၅ ဖပည်တွင်ဵပဋိပ ္ခ 
      

၂၆ တိရစ္ဆာန် ူဵစ ်ေရာဂါ ျေေရာ ်မှု 
 

     

၂၇ လူ ုန ်ူဵဖခင်ဵ 
      

၂၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သ/ီလမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေ

ေဵခ ်ခဖဲခင်ဵစသည်  
     

ရင်ဵဖမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ ထိခို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုဆုိရာ၌ ေ ျေဵရွာတွင်စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလဳုဖခင်ဵ၊ ေရက ီဵဖခင်ဵ၊မုိဵေခါင်ဖခင်ဵ 

စသညဴ် အေဖခအေနမျောဵဖဖစ်ေပါ်ဖခင်ဵရိှပါ  ယင်ဵဖဖစ်စဉမ်ျောဵအတွ ် ေ ျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵ ထိခို ်သ ်ေရာ ်မှု 

ရိှနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခို ်မှုရိှပါ  ေ ျေဵရွာ၏မည်သ့ုိေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵနှငဴ် အိမ်ေထာင်စုမည်မျှ ထိခို ်သ ်ေရာ ်မှု 

ခဳစာဵ  ရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ အိမ်ေထာင်စ၁ု၀၀တွင်၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာ ် − နိမ်ဴအိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင် ၂၅မှ၅၀ 

အိမ်ေထာင်စု − လတ်၊ အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထ ် − ဖမငဴ)် 
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ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။ ။                                                                            

      ၊                                     ။                                                      

                                                       ၊            ဂ ၊        ဂ                   ဂ      

                                   ၊                                   ၊     ၊                        ဂ    

              ။  

(င-၄)  ထိခို ်သ ်ေရာ ်မှုခရဳနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခို ်သ ်ေရာ ်မှုခရဳနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

စ

ဉ် 
ထိခို ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခို ်လွယ်မှုအေဖခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(         ေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ ်

ေလျောညီေထွဖဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ

) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ဖမငဴ ် နိမ်ဴ လတ် ဖမငဴ ်

၁ လူငယ်       

၂ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴဆင်ဵရဲသညဴ် 

အိမ်ေထာင်စ ု

      

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သ ူ       

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆုိဵရွာဵစွာ ျေေရာ ်

နုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စ/ု  ူဵစ ်ေရာဂါ 

ထူေဖပာေသာေဒသတွင်ေနထုိင်သူ 
 

     

၅ ပင်လယ်/ဖမစ ်မ်ဵေဘဵေနထုိင်သူမျောဵ       

၆ မေတာ်တဆမှုဖဖစ်နုိင်ေချေမျောဵေသာေန

ရာတွင်ေနထုိင်သူမျောဵ 

      

၇ ဖပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွါေရွှေ့ေဖပာင်ဵခဳရ

သူမျောဵ (IDP) 

      

၈ ေဖမနိမ်ဴပုိင်ဵေနထုိင်သူမျောဵ       

၉ ငါဵ န်ပုိင်ရှင်မျောဵ 
 

     

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စာဵမျောဵ၊ ျေပန်ဵမျောဵ       

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ို ဵမျောဵ       

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵပဋိပ ္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်

သူမျောဵ 

      

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သူမျောဵ       

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ       
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စ

ဉ် 
ထိခို ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခို ်လွယ်မှုအေဖခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(         ေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ ်

ေလျောညီေထွဖဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ

) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ဖမငဴ ် နိမ်ဴ လတ် ဖမငဴ ်

၁၅ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵ       

၁၆ ေနရပ်ဖပန်အေဖခချေသူမျောဵ       

၁၇ ေရွှေ့ေဖပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ       

၁၈  ာဵေမာင်ဵမပီဵအသ ်ေမွဵသူမျောဵ       

ရင်ဵဖမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ေ ျေဵရွာရိှလူငယ်မျောဵ၊ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵစသည်တ့ုိသည် မည်သ့ုိေသာ 

အေဖခအေနမျောဵတွင် လွယ်လွယ် ူ ူထိခို ်သ ်ေရာ ်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခို ်မှုရိှပါ မည်မျှအထိ ထိခို ်   

ပါသနည်ဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။ ။                       (31)                     ၊                                  

                                                                                                              

             ။ 

 

(၂)       ေ ျေဵရွာ၏လ ်ရိှဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေဖခအေန 

( ) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵအေဖခအေန 

( -၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရိှလူထုအေဖခဖပုအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရိှလူထုအေဖခဖပုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(ေနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်ေထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု

(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်)  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
        

      
၁၂၃ ၅  ၅ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ ျေန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 
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စဉ် 
အဖွဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(ေနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်ေထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု

(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်)  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၂ 
       

      
၁၂၃ ၃  ၃ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၃ 
          

      
၁၂၃ ၄  ၄ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၄  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၅  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 
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စဉ် 
အဖွဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(ေနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်ေထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု

(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်)  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၇  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

ရင်ဵဖမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု။ 

အုပ်စုအမျေ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေဖခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ေငွစုေငွေချေဵအဖဲွ့စသညဴ်။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ ိုယ်ထူ ိယ်ုထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ်ယဉ်ေ ျေဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ ေ ျေဵရွာတွင် စီဵပွာဵေရဵအေဖခခေဳသာအုပ်စု မရိှေသာ်လည်ဵ သာေရဵ၊ နာေရဵ၊ လူမှု 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွ ် သူက ီဵအဖွဲ့၊ ဘာသာေရဵအဖဲွ့နှင်ဴ အရဳမီဵသတ်အဖဲွ့တို့ ဖဲွ့စည်ဵထာဵမပီဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵအာဵလဳုဵသည် 

စည်ဵလဳုဵညီညွတ်မပီဵ  ိုယဴ်အာဵ ုိယ် ုိဵစိတ်ဓါတ် ဖပည်ဴဝေ  ာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။  

( -၂) ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာဖပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာဖပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(ေနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်ေထ

က်ေရွဵနိုင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 



33 

 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(ေနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်ေထ

က်ေရွဵနိုင်သည်) 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵဖမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သ ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ဖပည်တွင်ဵ/ ဖပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစ ူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ဖပည်တွင်ဵ/ဖပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, Gret, 

Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  
(၄)  နုိင်ငဳအမျောဵ၏ရန်ပဳုေငွဖဖငဴ်ေဆာင်ရွ ်ေသာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ- ုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ မ္ဘာဴဘဏ်၊ 

အာရှဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငဳတစ်ခ၏ုရန်ပဳုေငွဖဖင်ဴဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ဖပည်တွင်ဵ/ ဖပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ နုိင်ငဳေတာ်မှေဒသအ ျေ ို ဵ၊ ဖပည်သ့ူအ ျေ ို ဵ ုိထိေရာ ်စွာ ထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန် 

အလ့ုိငှာ ဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵညွှန်ချေ ်မျောဵဖဖင်ဴ ဖပဌာန်ဵ ာဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ အဖဲွ့အစည်ဵ၊ 
အသင်ဵအဖဲွ့မျောဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ ေ ျေဵလ ်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵ 
ဦဵစီဵဌာန၏ ဖမစမ်ိဵေရာင်စသည်) တို့ ုိ ဤဇယာဵတွင် ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်ဖပဖခင်ဵမဖပုပါရန်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                                                                ။ 
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(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵ မှု အေဖခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စို ပ်ျေ ို ဵေဖမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေဖမပုိင်ဆုိင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျောဵ) 

ဇယာဵ (၁၃)                           

စဉ် ေဖမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖမင်သတ်မှတ်ချေ ် 

၁ ေဖမယာမဴဲ - - ေဖမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧ ေအာ ် 13 - ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ   ာဵ 7 - ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ   ာဵ  - ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ  ်  - ေတာင်သူက ီဵ 

ေ ျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစစုုေပါင်ဵ 20 -  

ရင်ဵဖမစ ်…  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။ ။            (၁ ၃)                                            ၊ (၇)     

                                                                  ။ 

(၂)   အစိုဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိ ေရအရင်ဵအဖမစ်မျောဵမှေရသွင်ဵနိုင်သညဴ်ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေ ျေဵရွာ၏ေရအရင်ဵအဖမစ်နှငဴ်ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအဖမစ ်
ေရေသာ ်(

ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိ ်(မှန်ရာ

တစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ် 

အေဖခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည ်

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိ ် 

မေဖဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေဖဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵ 

အေဖပာင်ဵအလဲမရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိ ် 

မေဖဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေဖဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵ 

အေဖပာင်ဵအလဲမရိှ 

၃ 
ဖမစေ်ရတင် 

စီမဳ ိန်ဵ  

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိ ် 

မေဖဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေဖဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵ 

အေဖပာင်ဵအလဲမရိှ 

၄ ေရသွင်ဵေဖမာင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိ ် 

မေဖဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေဖဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵ 

အေဖပာင်ဵအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိ ် 

မေဖဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေဖဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵ 

အေဖပာင်ဵအလဲမရိှ 
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စဉ် အရင်ဵအဖမစ ်
ေရေသာ ်(

ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိ ်(မှန်ရာ

တစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ် 

အေဖခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၆ 
လ ်ငင်ေရတွ

င်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိ ် 

မေဖဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေဖဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵ 

အေဖပာင်ဵအလဲမရိှ 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိ ် 

မေဖဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မေဖဖဆုိပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေဖပာင်ဵအလဲမရိှ 

၈ ေချောင်ဵေရ 

၄၀ တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိ ် 

မေဖဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေဖဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵ 

အေဖပာင်ဵအလဲမရိှ 

ရင်ဵဖမစ ်…  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေဖမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စို ပ်ျေ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။ ။                                                                        

(၂/၆)                    ။                                                                                 

                          ။ 

(၃)    အဓိ သီဵနဳှမျောဵနှင်ဴအထွ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှင်ဴအထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုစုေပါ

င်ဵစို ်

ဧ  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စို ပ်ျေ ို ဵ

သည်ဴ 

ာလ 

သွင်ဵအာဵစု

လုိအပ်ချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အဖမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရ

ာတစ်ခကုိုသ

ာေရွဵရန်) 

ထိခို လွ်ယ်မှု(မှန်

ရာတစ်ခကုိုသာ

ေရွဵရန်) 

ယူနစ ်
အနည်ဵ

ဆဳုဵ 

အမျောဵ

ဆဳုဵ 

ပျှမ်ဵမ

ျှ 
မှ ထိ 

        ၁၃၉      ၅၀ ၆၀ ၅၅ ၆ 
၁

၀ 

ဖမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ဖမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

ဖမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

        
ဖမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ဖမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

ဖမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

        
ဖမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ဖမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

ဖမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

        
ဖမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ဖမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

ဖမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

       
 ဖမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ဖမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

ဖမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

       
 ဖမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ဖမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

ဖမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 
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ရင်ဵဖမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ေ ျေဵရွာ၏အဓိ စုိ ပ်ျေ ို ဵေသာသီဵနဳှမှာ ဆန်စပါဵဖဖစ်ပါသည်။ အုန်ဵသီဵ၊ သရ ်နှငဴ် အဖခာဵစာဵ 

သဳုဵရန်အတွ ် ေဖပာင်ဵဖူဵ၊ ပဲ၊ ဆလပ်၊ မုန်ညင်ဵ၊ ေဂါ်ဖီပန်ဵတ့ုိ ုိစို ်ပျေ ို ဵ  ေသာ်လည်ဵ ေရာင်ဵချေရန်အတွ ် မဟုတ်ပါ။  

(၄)   လယ်ယာသဳုဵစ ် ရိိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေ ျေဵရွာ၏စို ်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ ိရိယာမျောဵပုိင်ဆုိင်မှု 

စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖွဲ့ပိင်ု 

ငှာဵရမ်ဵလုပ် ိင်ုေနေသာေတာင်သူ 

အေရအတွ ် 

ထွန်စ ် ၁၀   - 

လ ်တွန်ဵထွန်စ ်     

အေစဴချေ ိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစ  ်     

ရိတ်သိမ်ဵစ ်     

ေ ခေလ့ှစက် ၃    

ေရစုပ်စက်     

ေမခနင်ဵေရတင်စက်     

ဖမ ်ရိတ်စ  ် ၃    

ရင်ဵဖမစ…်  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                      (၁ ၀)                (၁ ၀)          (၃)                        

   (၃)    ၊ (၃)                           (၃)            ။                                                 

                                           ။ 

(၅)    သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနဳှအထွ ်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ဖပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကုိချေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵပပီဵ 

မှေမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာေချေက်မျောဵရိှပါက 

“မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာေကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေမမရာသီဥတုေေနေထာဵ အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတမေဖဖဆုိပါ 

လယ်ယာေမမေသဳုဵချေနုိင်မှု အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတမေဖဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေရေရင်ဵေမမစ် ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴရိှမေဖဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူရသည်ရသည်မေဖဖဆုိပါ 

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု 
မျေ ို ဵေ ာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵ ုိလွယ် ူစာွဝယ်ယူနိုင်သည်သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴမျော

းဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မေဖဖဆုိပါ 

သဘာဝေမမေဆွဵ / 

ေော်ဂဲနစ်ေမမ သဇာနှငဴ်ေမခာဵေော်ဂဲနစ်

သွင်ဵောဵစုမျောဵ 

လွယ် ူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေဖဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေမမ သဇာနှငဴ်ေ လွယ် ူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေဖဖဆုိပါ 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ဖပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကုိချေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵပပီဵ 

မှေမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာေချေက်မျောဵရိှပါက 

“မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာေကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

မခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵောဵစုမျောဵ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေဖဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊ေုပ်ချေုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေ

ောင်မှုမျောဵ 
အလွယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေဖဖဆုိပါ 

သီဵနှဳေစျေဵကွက်နငှ်ဴကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာဖဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

သီဵနှဳမျောဵ ုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်မေဖဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုေေမခေေနေမပာင်ဵလဲမှု 

(ေပခူျေနိ်၊မုိဵေရချေနိ်) 
ထိခို သ်ည်                         မေဖဖဆုိပါ 

ရင်ဵဖမစ ်…  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာမမို ့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                                                                        

                                    ၍               ခ                               ။ 

(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ဖပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ဖပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ဖပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ဖပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(ေနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်ေထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချေတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵပပီဵမှေမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာေချေက်

မျောဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာေကွက်ကိေုရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေမမရာသီဥတုေေနေထာဵ ေဖမဆီ သဇာမေ ာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေဖဖဆုိပါ 

လယ်ယာေမမေသဳုဵချေနုိင်မှု 

လယ်ယာေဖမတုိဵချေဲ့နုိင်မှုမရိှပါလယ်ယာေဖမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျောဵသည် 

လယ်ယာေဖမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတငဴ်ရိှသည် 

ပလပ်ေဖမမျောဵရိှသည် 

ပလပ်ေဖမအသင်ဴအတင်ဴရိှသည်မေဖဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေရေရင်ဵေမမစ် အလွယ်တ ူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေဖဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေဖဖဆုိပါ 

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေဖဖဆုိပါ 

သဘာဝေမမေဆွဵ / ေော်ဂဲနစ်ေမမ သဇာနှငဴ် 

ေမခာဵေော်ဂဲနစ်သွင်ဵောဵစုမျောဵ 
အလွယ်တ ူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေဖဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေမမ သဇာနှင်ဴေမခာဵ 

ဓာတုေဗဒသွင်ဵောဵစုမျောဵ 
အလွယ်တ ူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေဖဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေဖဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊ေုပ်ချေုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာ

င်မှုမျောဵ 
အလွယ်တ ူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေဖဖဆုိပါ 

သီဵနှဳေစျေဵကွက်နငှ်ဴကုန်သွယ်မှု သီဵနဳှမျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာဖဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 
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ဖပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ဖပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(ေနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်ေထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချေတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵပပီဵမှေမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာေချေက်

မျောဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာေကွက်ကိေုရွဵရန်။) 

သီဵနှဳမျောဵ ုိေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵ ွ မ်ရိှပါမေဖဖဆုိပါ 

ဖျေက်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါကျေေရာက်မှု ဆုိဵရွာဵစွာ ျေအသငဴ်အတင်ဴ ျေအနည်ဵငယ်မေဖဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခနဳိုင်သညဴ်သီဵနှဳမျောဵနှင်ဴပတ်

သက်ေသာသတင်ဵေချေက်ေလက်လက် 

လှမ်ဵမမီှု 

အလွယ်တ ူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေဖဖဆုိပါ 

ရာသီေလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵချေက်မျောဵနှင်ဴ

သီဵနှဳစမဳီခန့်ခွမဲှုဆုိင်ရာေကကဳဿာဏ်မျောဵလက်

လှမ်ဵမမီှု 

အလွယ်တ ူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေဖဖဆုိပါ 

ရင်ဵဖမစ ်(၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာမမို ့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။ သဘာဝေမမေဆွဵ / ေော်ဂဲနစ်ေမမ သဇာနှင်ဴ ေမခာဵေော်ဂဲနစ်သွင်ဵောဵစုမျောဵ ေလွယ်တကူမရ 

နိုင်မခင်ဵ၊ ေချေဵေငွနှငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုလက်လမ်ဵမမီမခင်ဵ၊ ရာသီဥတုဒဏ်ခနဳိုင်သညဴ် သီဵနှဳမျောဵနှင်ဴပတ်သက်ေသာ 

သတင်ဵေချေက်ေလက်လက်လှမ်ဵမမီှုမရှိမခင်ဵနှငဴ်ရာသီေလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵချေက်မျောဵနှင်ဴသီဵနှဳစီမဳခန့်ခွမဲှုဆုိင်ရာေကကဳ

ဿာဏ်မျောဵလက်လှမ်ဵမမီှုမရရှိမခင်ဵတ့ုိသည် ေခက်ေခဲမျောဵမဖစ်ေသာ်လည်ဵ ထွက်ရှိလာေသာသီဵနှဳမျောဵကုိ ေရာင်ဵချေရန် 

ေဝယ်ဒိုင်မျောဵ လုိေပ်လျေက်ရိှေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ခ-၂)   ေမွဵဖမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵဖမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေဖခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵဖမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေဖခအေန 

ေမွဵဖမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵဖမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ိငု်

ေနေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ေမွဵဖမူေရဵ                                                  ၂၀ 

နွာဵ ၈ ၂၈ 

န့ုိစာဵနွာဵ   

 ျဲွ ၉ ၁၇ 

ဖမင်ဵ   

မမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   
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ေမွဵဖမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵဖမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ိငု်

ေနေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

သုိဵ   

ဝက ် ၇ ၁၄ 

 ကက် ၁၈ ၁၄၈ 

ဘဲ ၇ ၃၁ 

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန် ၈ ၈ 

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်ဵေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချေ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵဖမစ…်  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                                                                             

                                                                              ။              (၈)       

                              ။ 

 

(၂) ေမွဵဖမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတ ်ေစရန်အတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵဖမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတ ်ေစရန်အတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ဖပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကုိချေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵပပီဵမေှမ

ြေဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာေချေက်မျောဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” 

ဟူေသာေကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵဖမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေဖမ ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေဖဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာ ်ရနိုင်အသငဴ်အတင်ဴရနိုင်မေဖဖဆုိပါ 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ဖပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကုိချေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵပပီဵမေှမ

ြေဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာေချေက်မျောဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” 

ဟူေသာေကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမမီှု 

မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ် ူစာွဝယ်ယူရနိုင်မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵအသင်ဴအ

တင်ဴဝယ်ယူရနုိင်မေဖဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ ေချေဵေငွလယ်ွ ူစာွရနုိင်ေချေဵေငွအသငဴ်အတင်ဴရနိုင်မေဖဖဆုိပါ 

သွင်ဵောဵစု (ေမွဵဖမူေရဵအစာ၊ 

ေဆဵစသည်) ေစျေဵကွက ်

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေဖဖဆုိပါ 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ် 

နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။ 

မေဖဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာဖဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်မေဖဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေဖမေနရာလဳု

ေလာ ်မှု 
အလဳုအေလာ ်ရိှသည်အသငဴ်အတင်ဴရိှသည်မေဖဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵဖမူရန်ေရေဖမ 

အေနအထာဵ 
အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတမေဖဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ် 

လ ်လှမ်ဵမီမှု 

လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မေဖဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ 

လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွရနိုင်သည် 

မေဖဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလ ်လှမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေဖဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာေကူေညီနှငဴ်နည်ဵ

လမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။ 

မေဖဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာဖဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 



41 

 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ဖပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကုိချေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵပပီဵမေှမ

ြေဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာေချေက်မျောဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” 

ဟူေသာေကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်မေဖဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴရရိှနိုင်မှု လွယ် ူသည်အသင်ဴအတငဴ်လွယ် ူသည်မေဖဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုေေမခေေနေမပာင်ဵ

လဲမှု(ေပခူျေနိ်၊မုိဵေရချေနိ်) 
ထိခို သ်ည်                         မေဖဖဆုိပါ 

ရင်ဵဖမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                      (၈)              (၈)                                              

                         ။ 

(၃)    ေမွဵဖမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်ဖပဿနာနှင်ဴစနိ်ေခါ်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵဖမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတ ်ေစရန်အတွ ်ဖပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ဖပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ဖပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(ေနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴေထကေ်ရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ

၂၁ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵပပီဵမေှမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသ

ာေချေက်မျောဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာေကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵဖမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေဖမ စာဵ ျေ ်ေဖမရှာဵပါဵသည်စာဵ ျေ ်ေဖမလဳုဵဝမရိှပါမေဖဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရိှပါမေဖဖဆုိပါ 

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမမီှု မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ် ူစာွဝယ်ယူမရနိုင်ပါမျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရ

စ္ဆာန်မျောဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေဖဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ ေချေဵေငွလယ်ွ ူစာွမရနုိင်ပါေချေဵေငွလုဳဵဝမရပါမေဖဖဆုိပါ 

သွင်ဵောဵစု 

(ေမွဵဖမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေဖဖဆုိပါ 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူမရနိုင်

ပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါမေဖဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာဖဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိမေရာင်ဵချေနိုင်ပါမေဖဖဆုိပါ 
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ဖပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ဖပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(ေနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴေထကေ်ရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ

၂၁ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵပပီဵမေှမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသ

ာေချေက်မျောဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာေကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေဖမေနရာလဳုေလာ ်မှု အလဳုအေလာ ်မရိှပါလဳုဵဝမရိှပါမေဖဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵဖမူရန်ေရေဖမအေနအထာဵ ေရေဖမအေနအထာဵမေ ာင်ဵပါမေဖဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 

လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါ 

မေဖဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ 

လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွမရပါလဳုဵဝေချေဵေငွမရပါ 

မေဖဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလ ်လှမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူမရပါ

 
မေဖဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာေကူေညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူမရ 

ပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါမေဖဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာဖဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလဳုဵဝမေရာင်ဵချေနုိင်ပါမေဖဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴရရိှနိုင်မှု မလွယ် ူပါမေဖဖဆုိပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴဖပင်ဵထန်ေသာရာသီဥတု

အေဖခအေနမျောဵ (ဥပမာ-ေရက ီဵဖခင်ဵနှငဴ် 

မုိဵေခါင်ဖခင်ဵ) 

ထိခို သ်ည်                         မေဖဖဆုိပါ 

အပခူျေနိ်ေဖပာင်ဵလဲမှုပုိဖမန်ဖခင်ဵ                                မေဖဖဆုိပါ 

မုိဵရွာသွန်ဵမှုပုိမျောဵဖခင်ဵ                                မေဖဖဆုိပါ 

ရာသီေလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵချေက်မျောဵနှင်ဴပင်

လယ်ငါဵဖမ်ဵမခင်ဵနှငဴ်ငါဵေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳခ

န့်ခွမဲှုဆုိင်ရာ ေကကဳဿာဏ်မျောဵ လက်လှမ်ဵ 

မီမခင်ဵ 

                                   မေဖဖဆုိပါ 

ရင်ဵဖမစ ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) မမို ့နယ်ေမွဵ / ုဦဵစီဵဌာန၊ 

မမို ့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                                                                          
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                                                                                                   ၊  

                                                                                                            

                              ။ 

(ခ-၃)  စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ 

(၁)   စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ဖပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ကုိချေတိ်ဆက်စ

စ်ေဆဵပပီဵမေှမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာေချေက်မျောဵရှိပါက 

“မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာေကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵေင်ောဵရရိှနိုင်မှု မျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေဖဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေသ

ာေမခာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကိုေရာင်ဵ

ချေရန်ေစျေဵကွက်ရှိမခင်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်ေ ာင်ဵရိှသည်ေစျေဵ ွ ်အသင်ဴအတင်ဴမေဖဖဆုိပါ 

ေစျေဵကွက်ဆုိင်ရာေသိေမမင်ရှိမခင်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်အေဖခအေန ုိေ ာင်ဵစာွနာဵလည်သိရိှသည် 

အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်မေဖဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵေေမခေေန ေ ာင်ဵသငဴ်မေဖဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရိှနိုင်မခင်ဵ ေပါမျောဵသငဴ်မေဖဖဆုိပါ 

လျှပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်မခင်ဵ ေ ာင်ဵသငဴ်မေဖဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွရရိှနိုင်မခင်ဵ 

လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွရနိုင်သည်မေဖဖ

ဆုိပါ 

ေသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနင်ဴှေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵစီဵပွာဵေရ

းဖွဳ့ ပဖိုဵတိုဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရ

ရှိမခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ပဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာ

ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ပဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာ

ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။မေဖဖဆုိပါ 

ေလုပ်နှငဴ်လုိကေ်လျောညီေထွမဖစ်ေသာ 

(သ့ုိမဟုတ်) 

ေသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵမပုနိုင်ေသာပ

ညာတစ်ခခုုကိုတတ်ေမမာက်မခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာတတ်ေဖမာ ်သည်အသငဴ်အတင်ဴ 

မေဖဖဆုိပါ 

ေလုပ်ေကုိင်ေခွင်ဴေလမ်ဵ မျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေဖဖဆုိပါ 

ရင်ဵဖမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ် ိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
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ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                                                                                    

                             ။                                                                 ၊ 

                                      ၊                                                                   

             ။ 

 

(၂) စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်ဖပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်ဖပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ဖပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ဖပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(ေနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴေထကေ်ရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂

၁ကုိချေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵပပီဵမေှမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာ

ေချေက်မျောဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာေကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵေင်ောဵရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵလဳုဵဝမရိှမေဖဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေသာ

ေမခာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵချေရ

န်ေစျေဵကွက်ရှိမခင်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်မေ ာင်ဵေစျေဵ ွ ်မရိှမေဖဖဆုိပါ 

ေစျေဵကွက်ဆုိင်ရာေသိေမမင်ရှိမခင်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်အေဖခအေန ုိေ ာင်ဵစာွနာဵမလည် 

လဳုဵဝနာဵမလည်မေဖဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵေေမခေေန ညဳဴအလွန်ညဳဴမေဖဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရိှနိုင်မခင်ဵ  ုန်  မ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည် ုန်  မ်ဵမရိှပါမေဖဖဆုိပါ 

လျှပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်မခင်ဵ ပဳုမှန်မရပါလဳုဵဝမရပါမေဖဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွရရိှနိုင်မခင်ဵ 

လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွမရရိှပါေချေဵေငွမရပါ 

မေဖဖဆုိပါ 

ေသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနင်ဴှေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵ

ဖဳွ့ပဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှမ

ြင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ပဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင် 

ရာဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူမရပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ပဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင် 

ရာဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵလဳုဵဝမရပါမေဖဖဆုိပါ 

ေလုပ်နှငဴ်လုိကေ်လျောညီေထွမဖစ်ေသာ 

(သ့ုိမဟုတ်) 

ေသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵမပုနိုင်ေသာပည

ာတစ်ခခုုကိုတတ်ေမမာက်မခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာတတ်ေဖမာ ်ဖခင်ဵမရိှလဳုဵဝမတတ် 

မေဖဖဆုိပါ 

ေလုပ်ေကုိင်ေခွင်ဴေလမ်ဵ အလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ  
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ဖပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ဖပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(ေနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴေထကေ်ရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂

၁ကုိချေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵပပီဵမေှမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာ

ေချေက်မျောဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာေကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

အလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမရိှမေဖဖဆုိပါ 

ရင်ဵဖမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ် ိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။ လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေသာ ေမခာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကုိ ေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵကွက် 

မရှိမခင်ဵ၊ ေစျေဵကွက်ဆုိင်ရာေသိေမမင်မရှိမခင်ဵ၊ ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိင်ုရန် လျှပ်စစမီ်ဵလဳုဵဝမရရိှမခင်ဵ၊ စီဵပွာဵမဖစ် 

လုပ်ကိငု်ရန် လုိေပ်ေသာရင်ဵနီှဵေငွမရရှိမခင်ဵ၊ ေသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်ရာနင်ဴှ ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵ 

စီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ပဖိုဵတိုဵတက်မှုဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုေလွယ်တကူမရရိှမခင်ဵ၊ ေလုပ်နှငဴ်လုိကေ်လျောညီေထွမဖစ်ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) 

ေသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵမပုနိုင်ေသာ ပညာတစ်ခခုုကို တတ်ေမမာက်မှုမရှိမခင်ဵစသညဴ် ေခက်ေခဲမျောဵ ရိှေ ကာင်ဵသိရိှရ 

ပါသည်။ 

(ဂ)   ေရွှေ့ေဖပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလာမှုဖဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစနဳှငဴ်အချေနိ် ာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလာမှုဖဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစနဳှင်ဴအချေနိ် ာလ 

# ပဳုစ ဳ
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

ဖပည်တွင်ဵ ဖပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလ

ာေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵေနည်ဵဆဳုဵရှ

ိေသာေိမ်ေထာင်စု

နှင်ဴလူဦဵေရ 

၃  ၁ ၁ ၁ ၁ ၂ ၁ ၂ ၃ 

၂ 

ေ ျေဵရွာဖပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေဖပာင်ဵမှု ာလ 

၃လေထိ          

၆လေထိ          

၁၂လေထိ          

၁၂လေထက်  ၁ ၁ ၁ ၁ ၂ ၁ ၂ ၃ 

ရင်ဵဖမစ ် …  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵမဟုတ်ေသာ 

ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
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မှတ်ချေ ်။ ။ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာမခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒပါမှု 

မပါမှုစသည်မဖငဴ ် မခွမဲခာဵဘဲ၊  ကာမမငဴ်ချေနိ်ေနည်ဵေမျောဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သညဴ်ေေ ကာင်ဵေရင်ဵေ ကာင်ဴ 

ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာရသည် 

မဖစေ်စကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခမှုနိငု်ငဳမခာဵသ့ုိမဖစ်ေစ၊မပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ ကဵသ့ုိမဖစ်ေစေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်

သူတုိင်ဵကို“ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နိုင်ငဳေတာ်တာဝန၊် ေဖွဲ့ေစည်ဵတာဝန်မဖငဴ ် ေရွှေ့ေမပာင်ဵ 

ေေမခချေေနရသူမျောဵသညလ်ည်ဵဤဇယာဵတွင်ေကျေုဳဵဝင်ပါသည်။ သာဵသမီဵနှငဴ်ေဆွမျေ ို ဵမျောဵထဳတွင်ခိုလှုဳရန်၊ မီှခုိရန်သွာဵ 

ေရာက်ေေမခချေေနေသာ၊ ကျေန်ဵမာေရဵေရ ေပမတဲမ်ဵေရွှေ့ေမပာင်ဵေနထုိင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျောဵသည် ဤဇယာဵတွင် ေကျေုဳဵဝင် 

ပါသည်။ ေခတ္တပညာသွာဵေရာကသ်င် ကာဵေနသူမျောဵ၊ ေခတ္တကျေန်ဵမာေရဵကုသမှု ခဳယူေနသူမျောဵသည် ဤဇယာဵတွင် 

ေကျေုဳဵမဝင်ပါ။ ယခင်ကေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ခဲဴေစကာမူ ယခုလက်ရှိကာလတွင်မလူဌာေနတွင် မပန်လည် ေေမခချေ 

ေနထုိင်လျှက်ရိှသူမျောဵသည် ဤဇယာဵတွင်ေကျေုဳဵမဝင်ပါ။ ယခုလတ်တေလာတွင် ခရီဵယာယီသွာဵေနသူမျောဵသည်လည်ဵ 

ဤဇယာဵတွင်ေကျေုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                        (၁)               (၁)  ၊            (၂)         (၁)  + (၂)   

                      (၃)         (၁)+ (၂)      (၃)                                                          

                  (၁ ၂)                           ။  

 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလာရဖခင်ဵ၏အဓိ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလာရဖခင်ဵ၏အဓိ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 

စ

ဉ် 
အေ  ာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
 ျောဵ မ 

၁ ပုိမုိေကာင်ဵမနွ်ေသာေလုပ်ေကိင်ုနှင်ဴဝင်ေငွေခွင်ဴေလမ်ဵမျောဵရှာေဖွရန် ၁ ၂ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှင်ဴဆုိင်ေသာေေ ကာင်ဵရင်ဵ - - 

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခမဖစ်ပွာဵမှုေ ကာငဴ်လဳုခခုဳမှုမရှိသည်ဴေေ ကာင်ဵရင်ဵ - - 

၄ လူမှုေရဵ၊ကျေန်ဵမာေရဵကိစ္စမျောဵေ ကာင်ဴ (social protection, health) - - 

၅ 
ေမျေ ို ဵေမည်ခွမဲခာဵမေဖာ်မပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) ေေ ကာင်ဵေရင်ဵကိုေမဖဆုိထာဵမခင်ဵ/ 

ေမဖဆုိလုိမခင်ဵမရှ ိ

- - 

ရင်ဵဖမစ ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                  /                                                                    

                            ။  

 

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေဖပာင်ဵလုပ် ိငု်သမူျောဵမှဖပန်ပ့ုိေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေဖပာင်ဵလုပ် ိင်ုသူမျောဵမှဖပန်ပ့ုိေငွ 
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စ

ဉ် 
အေ  ာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် 

စုစုေပါင်ဵ ဖမင် ဴ လတ် နိမဴ် 

၁ မပနပ့ုိ်ေငွကိမီှုခုိေနရေသာေိမ်ေထာင်စုေေရေတွက် ၃ ၃ - - 

၂ 

မပနပ့ုိ်ေငွလမ်ဵေ ကာင်ဵမျောဵ 

- က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ) - 

 - ခ။ဘဏ် - 

- ဂ။လကူကုဳမဖင်ဴလွှဲပ့ုိမခင်ဵ ၃ 

ရင်ဵဖမစ ်…  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                                                                    (၃)                      

                    ။                                                            ။ 

 

(ဃ)    ုန်စည်နှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုေစျေဵ ွ ် 

ဇယာဵ (၂၇)  ုန်စည်နှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှု၊ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှုအေဖခအေန 

ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ခ ုိုသာေဖာ်ဖပပါရန်) 

အက ီဵစာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓိ တစ်ခ ုိုသာေဖာ်ဖပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို ့/ ရွာ)                                     

ရွာမှအ ွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵတစ်ခ ုိုခန့်မှ

န်ဵမပီဵေရွဵချေယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်ေထက် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်ေထက် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်ဵ

လမ်ဵ 

ေမခလျေင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ်ကာဵ/

ေထာ်လာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်

ေလှစက်ေလှ 

ေမခလျေင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ်ကာဵ/ေ

ောလ်ာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်

ေလှစက်ေလှ 

 ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုရရိှ

နုိင်မှု(ေနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴ

ေထက်ေရွဵနုိင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် 

(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေမခာက်)  

မီဵဖိုေချောင်သဳုဵနှငဴ်ေိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵေ

ဝတ်ေထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျော ၊ဵပရိေဘာဂမျေ

ာဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန ်(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေမခာက်)        

မီဵဖိုေချောင်သဳုဵနှငဴ်ေိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵေဝ

တ်ေထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျော ၊ဵပရိေဘာဂမျောဵ
 
ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျေဵအေဖခခဳအေဆာ ်အဦ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

ဝနေ်ဆာင်မှု ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

ရင်ဵဖမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ိငု်သအူုပ်စု။ 
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ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                                                                (၅)                    ။         

                      ၊              ၊                                                               ။          

                         ။                                                     ။ 

(င)    ေငွေ  ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ  ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည် ဴ

ေနရာ 

ေငွေ  ဵဝန် 

ေဆာင်မှုအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ဖပနလ်ည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ် ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵလုိအပ်

မှု 

ေချေဵေငွရရန် 

အခ ်အခဲမျောဵ 

ေစိုဵရဘဏ် 

(မမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ ပ့ဖိုဵ ေရဵ

ဘဏ်/ 

မမနမ်ာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လေတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှငဴ်ေထ

က် 

ေတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိေပ်သည် 

မလုိေပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

သမဝါယမေချေဵေငွ 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လေတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှငဴ်ေထ

က် 

ေတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိေပ်သည် 

မလုိေပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လေတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှငဴ်ေထ

က် 

ေတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိေပ်သည် 

မလုိေပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကေေသဵစာဵေခ

ျေဵေငွဝန်ေဆာင်မှု

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လေတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှငဴ်ေထ

က် 

ေတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိေပ်သည် 

မလုိေပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေဖွဲ့ေလုိကေ်ငွစု/ 

ေငွေချေဵေစီေစဉ် 
ကာလတုိေချေဵ ၃−၆လေတွင်ဵ ေတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     
လုိေပ်သည် နည်ဵသည် 
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ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည် ဴ

ေနရာ 

ေငွေ  ဵဝန် 

ေဆာင်မှုအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ဖပနလ်ည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ် ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵလုိအပ်

မှု 

ေချေဵေငွရရန် 

အခ ်အခဲမျောဵ 

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှငဴ်ေထ

က် 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

မလုိေပ်ပါ ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေငွေချေဵေပဵသူ 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လေတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှငဴ်ေထ

က် 

ေတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိေပ်သည် 

မလုိေပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေေပါင်ဆုိင် 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လေတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှငဴ်ေထ

က် 

ေတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိေပ်သည် 

မလုိေပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျေ ို ဵမျောဵ 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လေတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှငဴ်ေထ

ေတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိေပ်သည် 

မလုိေပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 
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ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည် ဴ

ေနရာ 

ေငွေ  ဵဝန် 

ေဆာင်မှုအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ဖပနလ်ည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ် ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵလုိအပ်

မှု 

ေချေဵေငွရရန် 

အခ ်အခဲမျောဵ 

က် 

ရင်ဵဖမစ ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ိငု်သအူုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျောဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။ဖမနမ်ာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေ ်အရ ာလတိုေချေဵေငွဆုိသည်မှာအနည်ဵဆဳုဵတစ်ရ ်မှအမျောဵဆဳုဵတစ်နှ

စ်အထိ၊ ာလလတ်ေချေဵေငွဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ ာလရှည်ေချေဵေငွဆုိသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထာဵ

ပါသည်။အ ယ်၍၁၀နှစ် ာလအထ ်ရှည်  ာစွာေချေဵေပဵေသာေချေဵေငွမျောဵရိှခဴဲေသာ ာလရှည်ေချေဵေငွတွင်သာထညဴ်သွ

င်ဵေပဵရန်ဖဖစ်ပါသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။     ခ                                  (         )  ဂ                 ခ     ခ    

      ။                                       ခ                      ခ     ခ   (         )                 ၍ 

 ခ                        ခ             ။ 

 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵဖမစမ်ျောဵစီမဳခန့် ခွမဲှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵဖမစ်မျောဵစီမဳခန့် ခွမဲှုအတွ ်လ ်ရိှအေလဴအ ျေငဴ်နှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵဖမစ်စီမဳခန့် ခွမဲှုအတွ ်လ ်ရိှအေလဴအ ျေငဴ်နှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

အေဖခအေန အခ ်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခ ်အခဲ“ရိှ” ဟုေဖဖဆုိထာဵပါ ေဖဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုေဖဖဆုိထာဵပါ ေဖဖရန်မလုိ။)) 

ေဖမဆီ သဇာအေဖခအေန ရိှမရိှ ဖမငဴ်လတ်နိမဴ် 

အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ ရိှမရိှ ဖမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ဖျေ ်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါ ာ ွယ်ထိန်ဵချေုပ်မှု ရိှမရိှ ဖမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအဖမစ် ရိှမရိှ ဖမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ငါဵမျေ ို ဵ ွဲမျောဵ ရိှမရိှ ဖမငဴ်လတ်နိမဴ် 

အဖခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵ ဲွမျောဵ ရိှမရိှ ဖမငဴ်လတ်နိမဴ် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစမဳီခန့်ခွမဲှု ရိှမရိှ ဖမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ရင်ဵဖမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                                                       ။               

                                                                         ။ 
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(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေဖမာ ်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထ ်တန်ဵနှင်ဴတ ္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ်ေဖမာ ်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေဖမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၁၉ ၂၁ ၄၀ 

မူလတန်ဵေဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၂၄ ၆ ၃၀ 

ေလယ်တန်ဵေဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁၄ ၇ ၂၁ 

ေထက်တန်ဵေဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၃ ၄ ၇ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်ေဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁  ၁ 

ရင်ဵဖမစ ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ ဤဇယာဵကုိမဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် မပည်ေထာင်စုသမ္မတမမန်မာနိုင်ငဳေတာ်ေစိုဵရ၊ ပညာေရဵဝန်က ီဵဌာနမှ 

အသိအမှတ်ဖပုထာဵေသာေတန်ဵပညာတက်ေရာက်ပပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျောဵကိုသာမဖညဴသွ်င်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။ေဖာ်ဖပပါ 

အချေ ်နှငဴ် ို ်ညီချေင်ဵမရိှခဴဲေသာ် ဇယာဵတွင်ဖဖညဴ်သွင်ဵဖခင်ဵမရိှဘဲ ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်တွင်သာ မှတ်ချေ ်အေနဖဖင်ဴ 

ေဖာ်ဖပရန်ဖဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာမပီဵေဖမာ ်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦဵတစ်ေယာ ်၏ ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာခဴဲေသာ 

ေနာ ်ဆဳုဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေဖခအေန ုိဆုိလုိပါသည်။ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေ ာ ်ယူချေနိ်တွင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 

8)တွင်ပညာသင်  ာဵေနသည်ပါ “အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေ ာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွင် 

ပညာသင်  ာဵေနပါ (သ့ုိမဟုတ်)ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵက ီဵ ေ ျောင်ဵထွ ်)ရိှသည်ဆုိပါ  

“မူလတန်ဵအဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘ -ေ ျောင်ဵ ” ုိ 

ဆည်ဵပူဵခဴဲ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲဖဖစ်ပါ  သ ်ဆုိင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိ ် ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။ စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4) 

ေအာင်ဖမင်မပီဵအလယ်တန်ဵပညာဆ ်လ ်သင်  ာဵဖခင်ဵမရိှပါ “မူလတန်ဵအဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထညဴ်သွင်ဵရပါမည်

။အေဖခခဳပညာမူလတန်ဵပညာ ုိသင်ယူမပီဵဆဳုဵသငဴ်သညဴ်အရွယ် ိေု ျော်လွန်မပီဵဖဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလဳုဵဝမတတ်ပါ “စာမ

တတ်သူဦဵေရ”တွင်သာဖဖည်ဴသွင်ဵရန်ဖဖစ်ပါသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                         (၄ ၀)  (၄ ၀)            ၊                  (၃ ၀)  (၃ ၀) 

            ၊                   (၂၁)  (၂၁)            ၊                   (၇)  (၇)                           

          (    )       (၁)  (၁)                    ။                                           

                                                                                         

            ။ 

(ဆ-၂) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ    
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ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

ေလယ်တန်ဵ    

ေထက်တန်ဵ    

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်    

ရင်ဵဖမစ ်…  ၁) ေ ျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ ဤဇယာဵကုိမဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် မပည်ေထာင်စုသမ္မတမမန်မာနိုင်ငဳေတာ်ေစိုဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ 

ေသိေမှတ်မပုထာဵေသာစာသင်ေကျောင်ဵမျောဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျောဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျောဵကိုသာ 

မဖညဴသွ်င်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။၄င်ဵအဖပင်“ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ” ိုသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေ ျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵ ို

အေဖခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတ်ချေ ်မျောဵနှင်ဴအညီသတ်မှတ်ဖဖည်ဴသွင်ဵရန်ဖဖစ်

ပါသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                                   ခ                            ။ 

(ဆ-၃) စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင်အေဖခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင်အေဖခအေနနှငဴ်ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

အေ  ာင်ဵအရာ ေ ျောင်ဵအဆင်ဴ 

 ။ေကျောင်ဵေဆင်ဴ 
မူလတန်ဵမူလွန်ေလယ်တန်ဵ(ခဲွ) ေလယ်တန်ဵ 
ေထက်တန်ဵ(ခဲွ) ေထက်တန်ဵ 

ခ။ရွာမှေကွာေေဝဵ (မုိင်) 

၀မှ၁မုိင် 
၁မုိင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်ေထက် 

ဂ။သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေမခလျေင်စက်ဘီဵ 
ဆုိင်ကယ်ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

          (၁)      (၁၈၀၀  ×၁     ) 

င။ေမိုဵ၊နဳရဳ၊ေခင်ဵေရည်ေေသွဵ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

စ။ေကျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလဳုေလာက်မှု 

လဳုေလာက်မှုရှိသည် 

မလဳုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျောင်ဵေိမ်သာေေမခေေန 

ေကာင်ဵသငဴ် 

ညဳဴမရှိ 
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အေ  ာင်ဵအရာ ေ ျောင်ဵအဆင်ဴ 

စျေ။ေကျောင်ဵောဟာရတုိက်ေကျွဵမှု 

တုိကေ်ကျွဵမှုရှိသည် 

တုိကေ်ကျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေကျောင်ဵဆရာ/မဦဵေရ   ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

ေစိုဵရခန့်  ၁ ၁ 

ေကျေဵရွာခန့်    

ရင်ဵဖမစ ်…  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။ ေ ျေဵရွာတွင်စာသင်ေ ျောင်ဵမရိှပါ  ( ၊ခ၊ဂ)  ိုသာေဖဖဆုိရပါမည်။ စာသင်ေ ျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ 

  မ်ဵခင်ဵ ဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ)သည် စာသင်ေ ျောင်ဵတစ်ေ ျောင်ဵအတွင်ဵရိှ 

ေ ျောင်ဵအေဆာ ်အဦအာဵလဳုဵ၏ စုစုေပါင်ဵဧရိယာ ုိ ဆုိလုိသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                              (၃)               ၊                  ဂ          

               ၊                                                      ၊                         

                                                      ၊                                          /        

                                                                   ။ 

(ဆ-၄) ပညာေရဵအခ ်အခဲနှငဴ်ဖပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခ ်အခနှဲင်ဴဖပဿနာမျောဵ 

အခ ်အခ/ဲ ဖပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

ေကျောင်ဵဆရာ/မရရှိနိုင်မှု လဳုေလာက်မလဳုေလာက် 

တပညဴ် - ဆရာေချေ ို ဵ ၄၀: ၁ေောက်၄၀: ၁ေထက် 

မူလတန်ဵပညာေကျောင်ဵထွက်နှုန်ဵ  မရှိနည်ဵလတ်မျောဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျောဵေတွက်ပညာေရဵေထူဵေစီေစဉ် ရှိမရှိ 

ေကျောင်ဵသဳုဵစာေုပ်နှင်ဴစာေရဵကိရိယာ လဳုေလာက်မလဳုေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵအတွ ်ေ ျောင်ဵစရိတ်မတတ်နိုင်မှု မမငဴ်ေသငဴ်ေတင်ဴ 

ေ ျောင်ဵအာဵ စာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျောဵလ ်လှမ်ဵမီမှု မရှိနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵ ဏ္ဍ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေ  ာင်ဴပျေ ်စီဵဖခင်ဵ မရှိနည်ဵလတ်မျောဵ 

ရင်ဵဖမစ ်…  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 
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ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                                                                       

                                                                ။ 

(ဇ)    ျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဟာရ 

(ဇ-၁)    အဖဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အဖဖစမ်ျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့ န့ဳှမှု/ဖဖစပွ်ာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵေလျှာ ဖမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပေ်ကွဵ ဖမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၃ ငှက်ဖျောဵ ဖမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၄ ေသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ ဖမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ ဖမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၆ တီဘီ ဖမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၇ ဆီဵချေ ို  ဖမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၈ ေသွဵတုိဵ ဖမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၉ ေသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စ)ီ  ဖမငဴ်     နိမ်ဴ              မရိှ 

၁၀ ောဟာရချေ ို ့တဴဲမှု ဖမငဴ်      နိမ်ဴ              မရိှ 

၁၁ ေမခာဵကူဵစက်နိငု်ေသာေရာဂါမျောဵ ဖမငဴ်      နိမ်ဴ              မရိှ 

ရင်ဵဖမစ ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။          /                                        ခ        ၍         ၊    ခ   ၊ 

                ၊                 ၊         ၊              ဂ                            ။   ခ              

      ဂ                -၁၉   ဂ                  ခ                            ။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

စ

ဉ် 

 ာ ွယ်ေဆဵထုိဵဖခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမနှ်ဖခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ ေဆတ်ုေရာဂါ   

၂ ဆဳုဆ့ုိ၊ ကက်ညှာ၊ေမဵခုိင်နှင်ဴေသည်ဵေရာင်ေသာဵဝါ   

၃ ပုိလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခုိင် (ကုိယ်ဝန်ေဆာင်ကာလေတွင်ဵ)   

၅ ဝကသ်က်ေရာဂါ   

၆ ေမခာဵစုေပါင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု   

၇ ောဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (ေရပ်ေမမင်ဴ၊ေေလဵချေနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ ောဟာရပညာေပဵေစီေစဉ်   

ရင်ဵဖမစ ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 
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ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။ ေ ျေဵရွာအုပ်စုေဆဵေပဵခန်ဵမှ  ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနဳှဖခင်ဵနှငဴ်  ျေန်ဵမာေရဵ ေစာငဴ်ေရာှ ်မှု 

ေပဵေ  ာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဇ-၃)   ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဴဳမျောဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆)  ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဴဳနှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအ ာွအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ ုတင်လဳုေလာ ်မှု 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခွဲ 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်ေထက် 

ရှိ 

မရှိ 

တုိကန်ယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်ေထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ပမို ့နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်ေထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာေနီဵေနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်ရိှသည် 

 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာေနီဵေနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်မရှိပါ 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵကိုစနစ်တ

ကျေသုိေလာှင်ထာဵသည် 

 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵကိုစနစ်တ

ကျေသုိေလာှင်ထာဵမခင်ဵမရှပိါ 

ရင်ဵဖမစ ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                                                           /                          ၊ 

                                                                                                      ။ 

(စျေ)    ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵ ျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာ ်သဳုဵေရရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာ ်သဳုဵေရရရိှနိုင်မှု 
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ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵဖပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

ေသာ ်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရိှပါ  “ရိှ”၊ မရိှပါ  

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေဖဖ 

ဆုိ ထာဵပါ  ေဖဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေဖဖဆုိထာဵ 

ပါ  ေဖဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာ ် မှု 

အေဖခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါ  ေနွ၊ 

မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလဳုဵ ို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေဝီစိတွင်ဵ/ 

စက်တပ် 
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေဝီစိတွင်ဵ/  

တဳုကင် 
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မုိဵေရ 

သုိေလာှင်ကန်  
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မမစ/်ေချောင်ဵေရ ၂၀ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
ေဆာင်ဵ        

ေရကန်  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမ်ဴစမ်ဵေရ ၂၀ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵဖမစ…်  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ (၃) 

ေ ျေဵရွာသယဳဇာတဖပေဖမပဳု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။          (၂/၆)                                                          ၍ 

                                                  ။                                              

                  ။        ခ       ခ                   ခ                                  ။ 

 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေဖခအေန (အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

ေရဆဲွေိမ်သာ  
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သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုေိမ်သာ ၆ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵေိမ်သာ  

တွင်ဵမရှိေိမ်သာ  

ေိမ်သာမရှိ ၁၄ 

ရင်ဵဖမစ…်  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ (၃) 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                      (၆)                   /                              

    (၁၄)                            ။  

(ည)    ျောဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉)  ျောဵ −  မေရဵရာ 

# 
ေ ျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွ ်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ 

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ဖမင်ဴှသငဴ်ေသာအချေ ်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တ ်ေရာ ်သူ
မျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခ ုိုေရွဵေပဵ

ပါရန ်

၁ 
ေ ျေဵရွာစီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵတ ်  စွာပါ 
ဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှင်ဴအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵတွင်အမျေ ို ဵ
သမီဵမျောဵတ ်  စွာပါဝင်ေဆာင်ရွ ်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွန်ခဴဲေသာနှစ်အတွင်ဵေ ျေဵရွာအတွင်ဵရိှမိန်ဵ ေလဵမျောဵ/ 
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအာဵ သဳသယဖဖစ်ဖွယ်အ  မ်ဵဖ ်မှု (သ့ုိ) 
တုိင်  ာဵမှုမျောဵ 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာအ  မ်ဵ ဖ ်မှုမျောဵအတွ ်ဥပေဒနှင်ဴတရာဵမ
ျှတမှုဆုိင်ရာမျောဵအတွ ်လူထု၏အသိအဖမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵသတင်ဵအချေ ်အလ ်နှင်ဴသင်တန်ဵမျောဵလ ်
လှမ်ဵမီမှု (ဥပမာ- စို ပ်ျေ ို ဵေရဵဆုိင်ရာ တိုဵချေဲ့ပညာေပဵ 
ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ၊အိမ်တွင်ဵမှုသ ်ေမွဵ သင်တန်ဵမျောဵ၊ေဘဵအန္တ 
ရာယ်က ိုတင်ဖပင်ဆင်မှုနှငဴ်အသိအဖမင်ဖမှငဴ်တင်ဖခင်ဵမျောဵ) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ဘဏ်နှင်ဴေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလ ်လှမ်ဵ
မီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စို ပ်ျေ ို ဵေရဵနှင်ဴစို ်ပျေ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာ ဏ္ဍမျောဵတွင်အမျေ ို ဵ 
သာဵနှငဴ်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအတွ ်တူညီေသာအလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴ
အလမ်ဵမျောဵ 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စ ု (သ့ုိ) ေ ျေဵရွာထ ်ေ ျော်လွန်၍ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ 
၏ ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵမှု 

ရိှ မရိှ 

ရင်ဵဖမစ ်(၁) အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                                                                                 
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                       ။ 

 

(ဋ)     အေဖခခဳအေဆာ ်အဦမျောဵအေဖခအေန 

(ဋ-၁)  ေ ျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေ ျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှုအေဖခအေန 

လမ်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 
အမျေ ို ဵအစာ

း 

အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာ ် 

ခဲေဴသာနှစ ်

ရာသီအလုိ ်

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မုိင်) 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေ  ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ

 ေဖာ်ဖပရန် 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ်ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင်ဴလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

ချေဉ်ဵ ပ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင်ဴလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

 

ရိှ 

မရိှ 

ရွာချေင်ဵဆ ်လမ်

း 

၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ်ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင်ဴလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

 ုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင်ဴလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵဖမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။။ေဖမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေ ျော ်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေ ျော ်ေချောလမ်  ဵ- ၃၊ ွန် ရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ တ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 
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ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                                                         (၁/၀)                   ။ 

       ခ                                      ။ ၎                                                   

   ။ 

 

(ဋ-၂)   ေ ျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေ ျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှုအေဖခအေန 

တဳတာဵအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အဖမင်ဴ

) 

အရည်အေသွဵ 
တည်ေဆာ ် 

ခဲေဴသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ် 

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေ  ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ

 ေဖာ်ဖပရန် 

ဆိပ်ခတဳဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကွန်ကရစ်တဳ

တာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကကိုဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရ ပန် 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 
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တဳတာဵအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အဖမင်ဴ

) 

အရည်အေသွဵ 
တည်ေဆာ ် 

ခဲေဴသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ် 

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေ  ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ

 ေဖာ်ဖပရန် 

ေရေကျော် 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵဖမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                       ။ 

(ဋ-၃)  ေရေ  ာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေ  ာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမဖပုပါ  အ ွာအေဝဵ (မုိင်) အ ွ ်ေအာ ်ရိှ 

အသဳုဵမဖပုပါအ ွ ်တွင်ဖခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိ ်သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

မမစေ် ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်ေထက် 

ေသဳုဵမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီတစ်နှစပ်တ်

လဳုဵ 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်ေထက် 

ေသဳုဵမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ေမခာဵ 

(ေချောင်ဵ၊ေမမာင်ဵ၊ 

ေင်ဵ၊ေိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်ေထက် 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 



61 

 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိ ်သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ေသဳုဵမမပုပါ 

ရင်ဵဖမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                                              ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ေလ၊ှသ

မ္ဘာန် 

စ ်

ေလ ှ

စ ်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆုိင် ယ် 

သဳုဵဘီဵဆုိ

င် ယ် 

ေထာ်လာ

ဂျေ ီ
 ာဵ ဖမင်ဵလှည်ဵ နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွ ်   ၁ ၁၆ ၂  ၁   

ရင်ဵဖမစ…်အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                                 (၁)   ၊                 (၁၆)   ၊                (၂) 

                 (၁)                             ။ 

(ဌ)  လျှပ်စစမီ်ဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစမီ်ဵရရိှမှုအေဖခအေန 

ရင်ဵဖမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု 

ဖပုဖပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခ ်အခ ဲ

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ   ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေမဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

ဆုိလာစနစ်  ၁၃ - ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

ေေသဵစာဵေရောဵလျှပ်စစ် ၃  ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေမဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

ဒီဇယ်သဳုဵေင်ဂျေင်   ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေမဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

ေလစွမ်ဵေင်   ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေမဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ   ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေမဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

ေမျေ ို ဵေမည်ခွမဲခာဵေဖာ်မပမခင်

းမမပုနိုင်ေသာလျှပ်စစဓ်ာ
 

 ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေမဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 
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ရင်ဵဖမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု 

ဖပုဖပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခ ်အခ ဲ

တ်ောဵေပဵစနစ် 

လျှပ်စစမီ်ဵအသဳုဵမဖပုနုိင်ေသ

ာ 
၇ 

 
  

ရင်ဵဖမစ…်  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ေ ျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စု(၁၃)စုတွင် ဆုိလာ၊ (၃)အိမ်ေထာင်စုသည်ေရအာဵလျှပ်စစ်နှငဴ် အသဳုဵမဖပုနုိင် 

ေသာ အိမ်ေထာင်စု(၇)စုသည် ဖေယာင်ဵတုိင်မီဵ၊ LEDမီဵ ုိသာအသဳုဵဖပု  ေ  ာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။  

(ဍ)  ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေ ်အလ ်ဆုိင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေ ်အလ ်နည်ဵပညာအေဖခအေန 

စဉ ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗီွ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာန ်လ ်လှမ်ဵမီ 

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် 
၁၅ - - - ၁၅ 

ရင်ဵဖမစ…် အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                      (၂၀)                                                                 

  (၇)           ။                          ခ                                                   

           ။  

(ဎ)  ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေဖခအေန 

 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝနေ်ဆာင်မှု 

လူငယ်မျောဵေနာဵယူေပန်ဵေမဖရန်ေနရာမျောဵေပျော်ပဲွရွှေင်ပဲွမျောဵရိှမခ

င်ဵ 
ရှိမရှိမေမဖဆုိပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေမဖဆုိပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖဆုိပါ 

ောဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလဴကျေငဴ်ခန်ဵမျောဵမပုလုပ်ရန်ေနရာနှင်ဴေေ

ောက်ေကူမပုပစ္စည်ဵမျောဵရိှမခင်ဵ 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေမဖဆုိပါ 

ဖဳွ့ပဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖဆုိပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျောဵနှင်ဴယဉ်ေကျေဵမှုေေမွေနှစ်မျောဵထိန်ဵသိမ်ဵေ

ောင်ဴေရှာက်မခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရှိနည်ဵမျောဵ 
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 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝနေ်ဆာင်မှု 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵကုိမိမိကိယ်ုတိုင်ေလဴလာသင်ယူနိငု်မညဴ်ေနရာ

မျောဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊စာ ကည်ဴတိုက်မျောဵစသည်တ့ုိတွင်ဝင်ေရ

ာက်ေလဴလာသင်ယူနိငု်မခင်ဵ 

ရှိမရှိမေမဖဆုိပါ 

ရင်ဵဖမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။                    ၊                                                      

                            ၊                                                                                   ၊ 

                                                                                ။                 

                                   ။ 

(ဏ)  ေ ျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှင်ဴေဘဵ င်ဵလဳုခခုဳေရဵအေဖခအေန 

(ဏ-၁) လဳုခခုဳေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵလ ်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵ င်ဵလဳုခခုဳေရဵ၊ဝနေ်ဆာင်မှုအေထာ ်အ ူမျောဵအာဵလ ်လှမ်ဵမီမှု 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ  ျောဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျော

း၊ေ  ဵနန်ဵလုိင်ဵ၊အင်တာန ်လုိင်ဵ၊ရုပ်ဖမင်

သဳ  ာဵလုိင်ဵ၊ေရဒီယုိလုိင်ဵစေသာဆ ်သွယ်

ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေ ်အလ ်ဖဖန့်ေဝဖခင်ဵဆုိ

င်ရာအေထာ ်အ ူဖပုအေဆာ ်အဦမျောဵရိှဖ

ြင်ဵနှငဴ်လ ်လှမ်ဵမီဖခင်ဵ 

ရိှမရိှမေဖဖဆုိပါ ရိှမရိှမေဖဖဆုိပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ုိရရိှ

နုိင်ဖခင်ဵ 
ရိှမရိှမေဖဖဆုိပါ ရိှမရိှမေဖဖဆုိပါ 

လူထုအေဖခဖပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴ 

ချေေရဵအစီအစဉ် 
ရိှမရိှမေဖဖဆုိပါ ရိှမရိှမေဖဖဆုိပါ 

ဆုိင် လုန်ဵ (သ့ုိ) အေရဵေပါ်အေဖခအေန 

အ ာအ ွယ်မျောဵနှငဴ်လ ်လှမ်ဵမီဖခင်ဵ 
ရိှမရိှမေဖဖဆုိပါ ရိှမရိှမေဖဖဆုိပါ 

မှုခင်ဵမျောဵ ာ ွယ်တာဵဆီဵေလျောဴချေေရဵအတွ

 ်ရဲဘ ်ဆုိင်ရာမျောဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵဖခင်ဵ 
ရိှမရိှမေဖဖဆုိပါ ရိှမရိှမေဖဖဆုိပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ် ာ ွယ်ဖခင်ဵဆုိင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုမျောဵနှင်ဴလ ်လှမ်ဵမီဖခင်ဵ 
ရိှမရိှမေဖဖဆုိပါ ရိှမရိှမေဖဖဆုိပါ 

ရင်ဵဖမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။          /                                        ၊                        

                                                     ၊                                        

                                                                              ။ 
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(ဏ-၂)   မှုခင်ဵဖဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵဖဖစ်ပွာဵမှုအေဖခအေန 

မှုခင်ဵဖဖစ်ပွာဵမှုအေဖခအေန 

လူ ုန ်ူဵမှု ခိုဵ မှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု အ  မ်ဵဖ ်မှု 

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

ရင်ဵဖမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။။            ၊       ၊                   ၊                                         ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


